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Vastaanotto

Laakarin vastaanotto.
Reumaepaily. Nivelten
tutkimus. Lahete
jatkotutkimuksiin.

Jatkotutkimukset

tutkimuksilla.

Lahete
reumapoliklinikalle

perusterveydenhuollossa |

Reumaepaily vahvistetaan verikokeella
(CCPab) tai muilla tarkentavila

Lahetteen

laboratoriotutkimus

ennen kayntia. Laakityksen
Laakarin, muokkaus/kevennys
reumahoitajan ja Sairaus ei rauhoitu
fysioterapeutin Berusléékityksellé tai niita ei voi
vastaanotto. dyttaa sivuvaikutusten vuoksi.
Reumalaakkeiden vahennys.
3Kk kiynti Prednisolonin purku.
Vointikysely (GTI) ja

laboratoriotutkimus ennen
kayntia. Laakarin,
reumahoitajan ja
fysioterapeutinvastaanotto.

Seurantakokeet

Laakkeen tun{allisuus varmistetaan
seurantakokeilla.
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Reumahoitajan ja
toimintaterapeutin

ohjauskaynti
Vointikysely (GTI) ennen
kayntia. Reumahoitajan
ohjauskaynti.

Ensikaynti reumapoliklinikalla
Vointikysely (GTI),
laboratoriotutkimukset ja
rontgenkuvaus ennen kayntia.
Laakarin ja reumahoitajan
vastaanotto.

Seurantakokeet

Laakkeen turvallisuus
varmistetaan

seurantakokeilla.

Seurantakaynti

perusterveydenhuollossa
Varaa vastaanottoaika
kerran vuodessa.

Hoidon tarkistus

tarvittaessa
Varaa vastaanottoaika
perusterveydenhuollon
hoitajalta tai laakarilta.

Seurantakaynti 5, 10, 20v
kohdalla :
Vointikysely (GTI),
laboratoriotutkimus ja
rontgenkuvaus ennen kayntia.
Laakarin ja reumahoitajan
vastaanotto: tarkistetaan

hoidon vaikuttavuus. Kaypahoidon tyokalupakki >




