Nivelpsoriaasin hoitopolku

Hoidon aloitus ja seuranta reumapoliklinikalla

>> Seuranta perusterveydenhuollossa

epaily >

Polullasi
tarvittaessa:

1v kaynti
Vointikysely (GTI) ja
laboratoriotutkimus ennen

kayntia. Laakarin, reumahoitajan

ja K/nsioterapeutin vastaanotto. ..., . Laakityksen

ég\ muokkaus/kevennys
R : ¢ Sairaus ei rauhoitu
6kk kaynti . 5 R perusléékitzksellé tai
Vointikysely (GTI) ja “eeet™ niita ei voi kayttaa
laboratoriotutkimus ennen sivuvaikutusten vuoksi
kayntia. Laakarin ja '
reumahoitajan vastaanotto.
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\?;k!( :g:yyntli o lhotautien
ointikyse a : iklini i
Iaboratorio{utkimjus ennen kayntia. MB r:l!\l:i(::::(:s: arvie

Laakarin, reumahoitajan ja
[P(s_iot_erapeutin vastaanotto.
oimintaterapeutti tarvittaessa.

Vastaanotto

perusterveydenhuollossa
Laakarin vastaanotto. :
Nivelpsoriaasiepaily. Nivelten ja
ihon tutkimus. Lahete :
jatkotutkimuksiin.

Seurantakokeet
Ladkkeen turvallisuus varmistetaan
seurantakokeilla.

.. Ihotautien poliklinikka
. Laboratoriotutkimukset

w % tarvittaessa ennen kayntia.
(i)
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¢ Laakarin ja ihohoitajan
+ vastaanotto.

*
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Lihete ihotautipoliklinikalle

Lahete vallitsevan

Lahete reumapc

ja toimintaterapeutin

Ensikaynti reumapoliklinikalla R

Vointikysely (GTI),
laboratoriotutkimukset ja
rontgenkuvaus ennen kayntia.
Laakarin ja reumahoitajan
vastaanotto.

oireen mukaan Lihetteen Sisainen
kasittely konsultaatio Reumahoitajan ja
toimintaterapeutin
ohjauskaynti
Vointikysely (GTI) ennen

kayntia. Reumahoitajan

2v kaynti

Vointikysely (GT1),
laboratoriotutkimus ja
rontgenkuvat ennen kayntia.
Laakarin ja reumahoitajan
vastaanotto. Hoitovastuu siirtyy
perusterveydenhuoltoon.

Seurantakokeet
Tarvittaessa seurantakokeet
3-6kk valein ja aina ennen

vastaanottoa.

Seurantakaynti

perusterveydenhuollossa
Varaa vastaanottoaika kerran
vuodessa.

Hoidon tarkistus

tarvittaessa
Varaa vastaanottoaika
perusterveydenhuollon
hoitajalta tai laakarilta.

Seurantakaynti 5v kohdalla
Vointikysely (GTI),
laboratoriotutkimus ja
rontgenkuvaus ennen kayntia.
Laakarin ja reumahoitajan
vastaanotto: tarkistetaan hoidon
vaikuttavuus.




