lhopsoriaasin hoitopolku

’ Epaily ja hoito perusterveydenhuollossa >> Hoito erikoissairaanhoidossa / Sairauden aktiivivaihe >> Seuranta / Remissiovaihe

Py Hoito ei tehoa
Alku Jos diagnoosi on epavarma, Holtajan vastaanatto
v g 3 ! Hoitaja antaa tietoa
ihottuma ei rauhoitu sairaudesta

asianmukaisella paikallisheidolla, Seurantakaynti 2kk kuluttua

Oire ihopsoriaasi laajenee nopeasti
Iho-oireet ilmenevat tai on vaikea. Seuranta
tarkkarajaisina, punoittavina ja Valohoito toimii potilas-
paksuuntuneina laiskina, jotka kohtaisesti .
hilseilevat. Lihetteen ioh
e S kar: ; : Valohoito
!(asltte[y Ladkarin vastaanotto Hoidon arvio Valohoito noin 15 kertaa.
ihotautien
Turvakokeet 3-6kk vilein

poliklinikalla

Laakarin vastaanotto
Potilas menee
terveyskeskuslaakariin,
tyoterveyslaakariin tai
yleislaakarin vastaanotolle.
Ihotautilaakarin konsultaatio
tarvittaessa.

Seurantakaynti 3-6kk
Turvakokeet 3-6kk kuluttua

kuluttua

Lahete ihotautipoliklinikalle
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Lihete
erikoissairaanhoitoon

Systeemilaakitys
Kaytetdan joko tabletteja
tai pistoksia. Vaikuttaa
koko kehoon eika vain
psoriaasilaiskien
alueeseen.

Paikallishoito
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ajequpjijedewnas ajaye

Sisalnen
konsultaatio

Biologinen laakitys
Psoriaasin hoidossa kaytettavat |
e biologiset |aakkeet ovat pistettavia

tasmalaakkeita.
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